Los Padres de la Iglesia

Los denominados Padres de la Iglesia son, en su gran mayoria, obispos y se distin-
guen por los siguientes rasgos:

*Vivieron y desarrollaron su labor pastoral antes del siglo vi.

* Ejercieron una gran influencia en la Iglesia.

* Destacaron por su cultura, su sabiduria y su santidad de vida.

* Sus pensamientos y su doctrina forman parte del Magisterio de la Iglesia.

El periodo de oro de los Padres de la Iglesia comprende los siglos vy v, época de
esplendor en el desarrollo de la liturgia y de las controversias teoldgicas, y época
de los grandes concilios ecuménicos. Algunos Padres de la Iglesia ejercieron mayor

influencia en la Iglesia de Oriente, mientras que otros lo hicieron en la Iglesia de Oc-
cidente.

Los Padres de Oriente
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San Afanasio, obispo de Alejandria.

Los principales Padres de Oriente son: san Atanasio, san Basilio Magno, san Grego-
rio Naciancenoy san Juan Criséstomo. Todos ellos fueron obispos de relieve, pero
con un episcopado precedido por fecundos periodos de ascetismoy de profunda re-

flexion en solitario. Escribieron mayoritariamente en griego.

San Atanasio

Nacié en Alejandria (Egipto) en 296. Siendo didco-
no, participé en el Concilio de Nicea, que ejercié una
gran influencia sobre 4l.

Fue consagrado obispo de su ciudad natal y, desde
su sede, se dedicé a combatir el arrianismo, lo que
le provocé hasta seis destierros.

Escribié Apologia contra los arrianos, en la que de-
fendia la doctrina del Concilio de Nicea. Murié en
Alejandria en 373.

San Gregorio Nacianceno

Nacié en Nacianzo (Capadocia, actual Turquia) en
329. Recibié una buena educacién, que se reflejé
en su capacidad como tedlogo y en su conocimien-
to de la cultura clésica.

Fue consagrado patriarca de Constantinopla, pero di-
mitié de su cargo y regresé como obispo a su ciu-
dad natal. Se conservan numerosas homilias, dis-
cursos y cartas en los que defiende la doctrina del
Concilio de Nicea sobre la Santisima Trinidad. Murié
en Nacianzo en 389.

San Basilio Magno

Nacié en Cesarea (Capadocia, actual Turquia) en
330. De joven fundé una pequefia comunidad monds-
fica junto con su amigo Gregorio Nacianceno.

Fue ordenado sacerdote Y, posteriormente, consa-
grado obispo de Cesarea. Como san Atanasio, com-
batié el arrianismo y defendié el Concilio de Nicea.

Escribié De Spiritu Sancto, una reflexién sobre la
naturaleza del Espiritu Santo y su accién en la Iglesia.
Murié en Cesarea en 379.

San Juan Criséstomo

Nacié en Antioquia (Siria) en 347. Estudié retérica
y oratoria.

A los 25 afios se retiré a las montafias como ermita-
fio pero tuvo que regresar por problemas de salud.

Fue consagrado obispo de Constantinopla. Su de-
seo de proclamar y defender la verdad (el sobre-
nombre criséstomo significa “boca de oro’) le granjed
muchos enemigos y fue desterrado en un par de

ocasiones. Murié en Comana (Ponto, actual Tur-
quia) en 407.



