
   
 

1.-QUÉ ES LA FE CRISTIANA.- 
 

 

-La fe no es creer en algo, sino en alguien. Creer en algo, en ideas, valores, ideales…, es tener una creencia; pero 
creer en alguien es tener fe en él, fiarse, confiar. 
 
-Creer en Jesucristo comporta creer en sus ideas, en los valores y los ideales que él vivió y predicó. La fe es una 
relación de amistad con Jesucristo. 
 
-Jesús es el centro de la fe de los cristianos. 
 
-En la relación entre Dios y el hombre, es Dios quien lleva siempre la iniciativa. Dios quiere que el hombre sea su 
amigo y sea feliz. 
 
-Dios llama al hombre pero no fuerza a nadie, porque nos ha creado libres. 
 
-La razón para creer en Dios es la experiencia que se tiene de Él. La fe no es contraria a la razón. 
 
-La fe se recibe en el seno de la Iglesia y crece dentro de ella. La fe es personal y se vive en comunidad. 

 
 

 

2.-SER CRISTIANO ES SEGUIR A JESÚS.- 
 

 

-La fe cristiana es ante todo un encuentro personal con Jesús: Jesús llama y la persona lo sigue. 
 
-Tener fe es “confiar en”, “fiarse de”; es creer en Jesús, en su persona. 
 
-Jesús llama a seguirle. Su llamada está dirigida a todos y pide una respuesta radical: “vender los bienes”, “cargar 
con la cruz”, “no volver la vista atrás”… 
 
-Para seguir a Jesús hay que liberarse de todo aquello que ata (éxito, dinero, poder, prestigio…) y ponerlo a Él 
como centro. 
 
-Creer en Jesús y seguirlo comporta dos dimensiones fundamentales: 
 
              -estar con él (mantener una relación de amistad con él, confiarle la vida, actuar como él actuó…) 
 

              -sentirse enviado a una misión (ANUNCIAR A Jesús y trabajar por el Reino de Dios) 
 

 



3.-CREER ES RAZONABLE.- 
 

 

-La fe no es el resultado de un razonamiento. Sin embargo, la fe no es irracional. La opción de creer es una opción 
basada en unos signos de credibilidad que la persona capta con la razón. 
 
-Tampoco se pueden demostrar con la razón las grandes realidades en la que se apoya nuestra vida, como ocurre 
con el amor. 
 
-Una cosa se convierte en demostrable cuando resulta tan evidente que todos la tienen que aceptar como cierta. 
Cuando algo no se puede demostrar pero tampoco es irracional, decimos que es razonable. 
 
-Lo razonable es aquello que tiene sentido. Los signos que hacen razonable la fe son: 
 
    -signos externos a la persona (la persona de Jesús, el mensaje de la Biblia, la vida de la Iglesia, el testimonio de  
                                                 los creyentes) 
 
    -signos internos a la persona (descubrir las respuestas a los interrogantes de la vida…) 

 
 

 
 

4.-LA FE CRISTIANA DA SENTIDO A LA VIDA.- 
 

 

-El sentido de la vida es el significado, orientación o finalidad que la persona da a todo lo que compone su vida y 
que resulta necesario para ser feliz. 
 
-Las personas necesitamos saber qué sentido tiene lo que nos ocurre, qué hacer para vivir feliz… 
 
-Para el cristiano, el sentido de la vida se basa en sentirse amado por Cristo. Pablo de Tarso cambió su vida cuando 
comprendió que Cristo había muerto y resucitado por él. 
 
-La meta que todo cristiano debe perseguir en su vida es la unión con Cristo, hacerse uno con Él. Esto es lo que se 
llama salvación, porque libera al hombre de sus esclavitudes y le lleva a una vida de plenitud. 
 
-Hacerse uno con Cristo supone una transformación del corazón que solo el Amor de Dios es capaz de realizar. La 
persona, por si misma, no puede. Necesita la Gracia de Dios. La felicidad es un don de Dios. 

 
 

 


